
Observe bien Simon, entoure les 7 différences et repère les bonnes habitudes
d’hygiène.

Mission propreté : Trouve les 7 différences

Pour maintenir une bonne hygiène, il est important que tu élimines les
microbes qui peuvent te rendre malade et être responsables des
mauvaises odeurs. 

LES GESTES À ADOPTER :
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Je me lave le visage
Je me brosse les dents le matin après le petit déjeuner

Je mets des vêtements propres
Je me lave les mains avant de manger, après avoir joué...

Je prends une douche ou un bain le soir
Je me brosse les dents avant de dormir
Je me lave les mains en sortant des toilettes
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